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ＺＯＯＭでの模擬練習について 
 
1 ⽬的：CW での交信の技能を⾝に付け、度胸を付ける。 
 
2 ⽅法 
(1)3 ⽉９⽇（⽉）、１０⽇（⽕）と講習時の後半（20：15 頃から）で QSO パタンを学習し
ます。 
(2)その後、3 ⽉ 11 ⽇（⽔）、13 ⽇（⾦）、以降皆さんの要望を聞きながら、 

講習終了後 20：30 より、ZOOM を使って⾏う。 
   最初は講師と受講⽣、次に受講⽣と受講⽣など、その場でマッチングしながら模擬交

信を⾏う。他の⼈は聞いて勉強する。できるだけ、⾔葉はなしとする。 
 
3 準備 
(1)ZOOM の調整 オーディオプロフィールを「ZOOM バックグラウンドノイズ除去」を

チェックし、「低」をチェック。モールスの⾳をノイズとして除去されないようにするた
め。 

(2)キーをつないで、多少打つ練習をしておく。（多少で⼤丈夫） 
(3)できれば⾃分の交信の録⾳を録っておき、後ほど反省材料とする。 
 
４ 今回の交信パタン（基本なのでなるべくここからずれないようにしましょう。） 
 
A:CQ CQ CQ DE (⾃局のコールサイン 3 回) JCC (⾃局の JCC)  PSE K 
 
B:DE (自局のコールサイン) 

 
A:(相⼿のコールサイン) GE UR 599 599 NAME IS (⾃分の名前２回) BK 
 

コールが取れなかった場合 
JA1? AGN BK 
AB? BK 
? AGN 
などと打つ。 

 

B:BK GE DR (相手の名前) OM TNX FB REPORT FM JCC(相手の JCC)  

BT UR 599 599 HR JCC (自局の JCC) ES NAME IS (自分の名前) 



 (自分の名前) BK 

A:BK OK DR (相⼿の名前) OM TNX FB REPORT FM JCC (相⼿の JCC) 
        BT TNX FB QSO 73 AR (相⼿のコールサイン) DE (⾃局のコールサイン) 

73 TU VA EE 
 

名前やＪＣＣが取れなかった場合 
UR JCC? BK 
UR JCC AGN BK 
UR NAME? BK 
UR NAME AGN BK 
などと打つ 

 
B:R DR (相手の名前) OM 73 TU VA E E 

 
A：TU E E 
続いて呼ばれたら※へ また、ＣＱを出すなど。 
 
⽤語集 
PSE=プリーズ(CQ の時〜どなたでもどうぞの意味) 
DR=dear 親愛なる 
GE=good evening GA=good afternoon GM=good morning 
UR=your 
599  5NN(N は９の短縮形)と打つこともある。 
BK=break すぐ相⼿へ返す時、最初と最後に使う 
？＝・・――・・  
OM=先輩（男性に） 明らかに⼥性だとわかっている場合は SAN 
73 男性にさようなら ⼥性とわかっている場合は 88 
TNX TU=ともに Thank you 「TNX なんだか」「なんだか ＴＵ」という使い⽅が多い 
REPORT レポート 
FM=from 
ES= and 
VA 通信の終わり 
BT 本⽂開始 
AR 本⽂終わり 
 
カードを欲しい場合 PSE QSL VIA JARL OK? 
カードの交換が⼤丈夫の場合 QSL SURE , QSL OK など 



H-QSL は⾃動的に送るのが習慣のようです。 


